Zukunftsa'ufae =
Grunraum
in der Stadt

Warum stiddtische Griinflichen eine dringende
Notwendigkeit fiir nachhaltige Urbanitét und

Daseinsvorsorge sind und worauf man bei ihrer

Planung achten muss

Daniel Zimmermann, 3:0 Landschaftsarchitektur

ie Stadtist der letzte Ort, der griin
D sein muss. Dafiir haben wir doch

das Land!“ Diese weitverbreitete
Meinung unterschitzt die essenzielle
Rolle von Griinrdumen in urbanen Gebie-
ten. In Zeiten des Klimawandels und der
fortschreitenden Urbanisierung sind stdd-
tische Griinflachen unverzichtbar. Sie bie-
ten weit mehr als nur dsthetische Vorteile
— sie erfiillen wesentliche 6kologische, so-
ziale und wirtschaftliche Funktionen und
sins somit systemrelevant.

Antwort auf den Klimawandel

Stadtische Griinflichen sind weit mehr
als blofle Dekorationen. Sie {ibernehmen
zentrale Aufgaben im urbanen Leben.
Baume und Pflanzen verbessern die Luft-
qualitit, indem sie Kohlendioxid absor-
bieren und Schadstoffe binden. Sie wir-
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ken als natiirliche , Klimaanlagen®, spen-
den Schatten und tragen zur Regulierung
des Mikroklimas bei. Besonders in heilen
Sommermonaten sind diese Funktionen
von unschitzbarem Wert. Die Erfahrun-
gen dieses Sommers haben uns wieder
gezeigt, dass die Bedeutung urbaner
Griinflachen nicht zu unterschitzen ist —
sie sind integrale Bestandteile einer ge-
sunden und lebenswerten Stadt.

Der Sommer 2024 ist ein eindriickliches
Beispiel fiir die drastischen Auswirkungen
steigender Temperaturen: Hitzewellen
fithrten nicht nur zu kérperlicher Erschop-
fung, sondern auch zu erhohtem Stress
und Aggressivitit in der Bevdlkerung.
Diese Beobachtungen stammen nicht nur
von Umweltbehorden, sondern auch von
medizinischen Fachleuten und Sicher-
heitsdiensten, die eine Zunahme von hit-

Visualisierung des Hauptplatzes in
Amstetten, Fertigstellung 10/2024
/

zebedingten gesundheitlichen Problemen
und Konflikien feststellen konnten. Ange-
sichts dieser Entwicklungen wird deutlich,
dass wir dringend mehr Griinflichen in
unseren Stddten bendtigen, um die
Auswirkungen des Klimawandels abzu-
mildern. Auch in den Fragen der Entsiege-
lung und des Umgangs mit Starkregen-
ereignissen. Baume und Pflanzen tragen
dazu bei, die Temperaturen in stadtischen
Gebieten zu senken und somit die Lebens-
qualitét zu verbessern. Dennoch wird das
Potenzial urbaner Griinrdume in vielen
Stadten noch nicht vollstandig ausge-
schopft. Hier kann die EU-Renaturie-
rungsverordnung wertvolle Unterstiitzung
bieten, indem sie rechtliche Rahmen-
bedingungen fiir die Wiederherstellung
und den Ausbau natiirlicher Lebensraume
in stadtischen Gebieten schafft.
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Kosten und Nutzen: Warum
sich Investitionen lohnen
Griinflichen sind mit Kosten verbunden —
von der Planung iiber die Anlage bis zur
Pflege. Doch gerade in Zeiten knapper
kommunaler Kassen sollte betont werden,
dass jeder investierte Euro in Griinrdume
vielfache Vorteile zuriickbringt. Eine gut
gestaltete griine Strafe oder ein Stadtteil
bieten nicht nur angenehme Aufenthalts-
flachen fiir die Anwohner:innen, sondern
steigern auch die allgemeine Lebensquali-
tét, insbesondere fiir vulnerable Gruppen
wie dltere Menschen und Kinder. Auch
wenn sich die wirtschaftlichen Vorteile
von Griinflichen nicht immer direkt in
monetiren Werten fassen lassen, zeigen
sich ihre Wirkungen deutlich in der Zu-
friedenheit der Bewohner:innen, in einer
reduzierten Sterblichkeitsrate bei Hitze-
wellen und in einer insgesamt gesiinderen
Stadtbevolkerung. Ein Beispiel ist die
Beobachtung, dass stark durchgriinte
Stadtteile in Osterreich in heifen Som-
mermonaten von niedrigeren Temperatu-
ren profitierten, obwohl das Gesamt-
niveau der Hitze weiterhin hoch war.

Good Practice
Ein herausragendes Beispiel fiir erfolgrei-
che Stadtbegriinung stammt aus einer

deutschen Mittelstadt. Dort wurde das’
Budget fiir den Griin- und Frefraum ’Verj,\

doppelt, was durch die ['ffberzeuglisgg de:
Verwaltungsbeamten erméglicht wurde,
dass jeder investierte Euro in Griin- und

Freirdume zehnfach zuriickkommt. Diese

Riickfliisse umfassen klimatische Abkiih-
lung, verbesserte Wohnzufm'edenheq und
ein kinderfreundliches Umfeld. In Wien
zeigt die PraterstraBe eindrucksvoll, wie
Alleen das Mikroklima verbessern und
den Aufenthalt angenehmer machen. Eine
durchgehende Baumreihe spendet Schat-
ten, reduziert die Hitzebelastung und
schafft eine angenehme Atmosphare fiir
alle, die sich in diesem Bereich authalten.
Der Hauptplatz in Amstetten ist ein wei-
teres positives Beispiel: Im Zuge einer
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umfassenden Neugestaltung wurde der
Platz entsiegelt und begriint. Das
»Schwammstadt-Prinzip fiir Biume*, das
dabei zum Einsatz kam,]schafft unter-
irdischen Retentionsrauin fiir Nieder-
schlagswasser, was nicht nur das stadti-
sche Kanalsystem bei Starkregen entlas-
tet, sondern auch den Bdumen wahrend
Trockenperioden das {Uiberleben sichert.
Diese MaBnahmen verbessern die Auf-

enthaltsqualitdt und schaffen Raum fiir

stadtische Feste und Mérkte.

Mehr als nur der Preis zihlt

Eine wesentliche Herausforderung bei
der Umsetzung solcher Projekte ist die
Qualitdt der Planung und der fachlich
qualifizierten Begleitung wihrend der
Ausfithrung. Billigstbieter fithren oft
nicht zu den gewiinschten Ergebnissen,
was fast automatisch hohere Kosten
durch Sanierungs- und Instandhaltungs-
mafBnahmen nach sich ziehen wird. Eine
fundierte Planung, die auf Expertise und
nachhaltige Landschaftsarchitektur setzt,
ist entscheidend fiir die langfristige Funk-
tionsfdhigkeit und den Nutzen urbaner
Griin- und Freirdume. Stidte und Ge-
meinden sollten Verfahren fordern, bei

“denen die Landschaftsarchitektur eine
' Zentrale Rolle spielt — sei es in der Pla-

nung, in Wettbewerbsjurys oder auf Bau-
stellen. Nur so kann sichergestellt wer-
den, dass die Griinrdume den hohen An-
forderungen an Klimawandelanpassung
und Lebensqualitét gerecht werden.

Dies beginnt bereits bei der Auswahl der
Jrichtigen” Biume: Biume, die ,klimafit
sind — das heiB}t, die den zu erwartenden
Klimatischen Verinderungen standhalten
und in ihrem Wachstum eine entspre-
chend groBe Krone zur Beschattung aus-
bilden. Wenn zusitzlich noch die Aspekte
der Biodiversitiit beriicksichtigt und die
Baume korrekt gepflanzt werden, ist die
Gemeinde auf dem richtigen Weg. Um das
Jkorrekt gepflanzt“ anhand zweier Punkte
zu verdeutlichen: Biume diirfen nicht zu
tief gepflanzt werden, da sonst der wich-
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Planung der klimafitten Praterstrafie
in Wien

tige Austausch zwischen der atmos-
phérischen Luft und den Wurzeln nicht
funktioniert, wodurch die Baume ,,sitzen-
bleiben“. Frisch gepflanzte Bdume verhar-
ren dann auch Jahre nach der Pflanzung
in einer Art Schockstarre. Zudem miissen
die Baume im Zuge der Pflanzung deutlich
zuriickgeschnitten werden, damit sie den
Pflanzschock durch einen vitalen Austrieb
Ngl){ iiberstehen. Dieses alte gartnerische
Wissen ist vielerorts oftmals verloren ge-
gangen, was zu kiimmernden oder sogar
vertrockneten J ungbéiul}len fithrt.

Griinridume als zentrale
Daseirisvarsorge
Fiir die Zukunft ist es entscheidend, die
Griinag:enda sowohl budgetiar als auch
personell voranzutreiben. Gartenamter,
die oft als nachgeordnete Dienststellen
betrachtet werden, miissen als zentrale
Akteure der Daseinsvorsorge gestiirkt
werden. Ihl;? Aufgaben umfassen zuneh-
mend nicht nur die Pflege von Griinfla-
chen, sondern auch die Gestaltyng klima-
fitter und lebenswerter s]tzlédtischer
Réume,. Der Klimawandel kommt schnel-
ler und massiver als erwartet, und die
Stadte miissen sich darauf vorbereiten.
Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass
Griinflichen und die blau-griine Infra-
struktur in der Stadt von groBer Bedeu-
tung sind. Sie tragen nicht nur zur Schon-
eit und Sicherheit in der Stadt bei, son-
dern haben weitreichende positive Aus-
wirkungen auf die Umwelt, die Gesundheit
der Menschen und das soziale Miteinan-
der. Ingeiten des Klimawandels und der
zunehmenden Urbanisierung sollten wir
die Bedeutung von Griinrdumen erken-
nen, sie pflegen und weiterentwickeln.
Nur so konnen wir die Lebensqualitét in
unseren Stddten nachhaltig verbessern
und den Herausforderungen der Zukunft
erfolgreich begegnen. S
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